
嘉島町産後ケア事業実施要綱  

 （趣旨）  

第１条 この要綱は、安心して子育てができる支援体制の確保を図るため、出産後の心身が不安

定になりやすい一定期間に、母子に対して心身のケアや育児サポート等を行う産後ケア事業

（以下「事業」という。）の実施に関し、必要な事項を定めるものとする。  

 （実施主体）  

第２条 この事業の実施主体は、嘉島町とする。ただし、事業の一部を適切に実施ができると認

められる病院、診療所又は助産所（以下「受託事業者」という。）に委託して実施するものと

する。  

 （対象者）  

第３条 事業の対象となる者（以下「対象者」という。）は、本町に住所を有する出産後１年未

満の母親及び乳児であって、産後の不安又は負担感を軽減することを目的として、事業の利用

を希望した者（流産や死産を経験した者を含む。）とする。ただし、医療が必要な状態にある

者又は感染性疾患にり患している者は除く。なお、原則母子での利用とするが、乳児の入院等

の理由がある場合は、母親のみの利用もできるものとする。  

２ 前項の規定にかかわらず、町長が特に必要と認める者については、対象者とすることができ

る。 

 （事業の利用種別及び支援内容）  

第４条 事業の利用種別は、次に掲げるとおりとする。  

（１） 訪問型 受託事業者の実施担当者が対象者の自宅等を訪問し、支援を行う事業  

（２） 日帰り型 受託事業者の有する施設を日帰りで対象者に利用させ、支援を行う事業  

（３） 宿泊型 受託事業者が有する施設に対象者を宿泊させ、支援を行う事業  

２ 事業の支援内容は、次に掲げるとおりとする。  

（１） 母親の身体的ケア及び保健指導、栄養指導  

（２） 母親の心理的ケア  

（３） 適切な授乳が実施できるためのケア（乳房ケアを含む。）  

（４） 育児の手技についての具体的な指導及び相談  

（５） 前各号に掲げるもののほか、必要な保健指導及び相談  

 （利用時間及び利用日数）  

第５条 対象者が事業を利用することができる時間は、１日の利用につき、訪問型は２時間以内

とし、日帰り型は３時間以内（短時間型）又は３時間超５時間以内（長時間型）とする。この

場合において、対象者は、当該時間を分割して事業を利用することはできない。  

２ 対象者が事業を利用することができる日数は、訪問型及び日帰り型は合わせて５日、宿泊型

は５泊を上限とする。この場合において、対象者は、当該日数又は泊数を分割して事業を利用



することができる。 

３ 前２項の規定にかかわらず、母子の状況等により、町長が引き続き事業の利用が必要と認め

る場合は、この限りでない。  

 （利用方法）  

第６条 事業を利用しようとする者（以下「申請者」という。）は、あらかじめ当該事業を実施

する受託事業者に対し当該受託事業者が定める方法により当該事業の利用を申し込むものとす

る。 

２ 前項の規定による申し込みをした申請者は、当該事業を利用する際に受託事業者に対し、母

子健康手帳等を提示しなければならない。 

３ 受託事業者は、前項の規定により提示された母子健康手帳等により当該申請者が、第３条に

規定する対象者であることを確認の上、事業を実施するものとする。 

（費用負担）  

第７条 事業実施にあたっての利用料の費用負担は別表のとおりとし、申請者が事業を利用した

ときは受託事業者に利用者負担金を支払うものとする。  

２ 前項の規定にかかわらず、事業利用中のミルク代、おむつ代、交通費その他当該事業を利用

した者（以下「利用者」という。）に負担させることが適当と認められる費用は、利用者の負

担とする。  

 （実施報告）  

第８条 受託事業者は、利用者の個別の利用状況について、嘉島町産後ケア事業実施報告書（別

記第１号様式）を作成し、事業を実施した月ごとに、翌月１０日までに町長に報告するものと

する。  

 （委託料）  

第９条 町長は、受託事業者から嘉島町産後ケア事業委託料請求書（別記第２号様式）により委

託料の請求を受けたときは、前条の実施報告書及び当該請求の内容を審査し、適当と認めた場

合は、当該請求を受けた日から３０日以内に受託事業者に支払うものとする。 

 （安全管理）  

第１０条 受託事業者は、事業の提供にあたり、事故の発生を予防する措置を講じ、安全管理に

十分留意しなければならない。  

２ 受託事業者は、事業の提供にあたり、事故が発生したときは、速やかに町長へ報告しなけれ

ばならない。 

 （個人情報の保護）  

第１１条 受託事業者及び事業に従事している者は、個人情報の保護に関する法律（平成１５年

法律第５７号）及び個人情報の保護に関する関係法令を遵守するものとし、事業を行うにあた



り知り得た秘密を他に漏らし、又は事業の実施の目的以外に利用してはならない。職務を退い

た後においても、同様とする。  

 （関係機関との連携）  

第１２条 町長は、事業を実施するにあたり関係する機関と連携を図り、当該事業による効果が

期待される対象者の早期発見に努めるほか、対象者に対する支援が円滑かつ効果的に行われる

よう努めなければならない。  

 （委任）  

第１３条 この要綱に定めるもののほか、事業の実施について必要な事項は、町長が別に定め

る。  

   附 則 

 この要綱は、令和６年１２月１日から施行する。 

 

  



別表 

種別 区分 利用料 利用者負担金 委託料 

訪問型 

〔2 時間以内〕 

一般 

8,500円／回 

1,000円／回 7,500円／回 

非課税世帯 500円／回 8,000円／回 

生活保護世帯 0円 8,500円／回 

日帰り型  

（短時間型） 

〔3 時間以内〕 

一般 

7,500円／回 

1,000円／回 6,500円／回 

非課税世帯 500円／回 7,000円／回 

生活保護世帯 0円 7,500円／回 

多胎児加算 2,500円／回 0円 2,500円／回 

日帰り型  

（長時間型） 

〔3 時間を超えて 

5時間以内〕 

一般 

15,000円／回 

3,000円／回 12,000円／回 

非課税世帯 1,500円／回 13,500円／回 

生活保護世帯 0円 15,000円／回 

多胎児加算 5,000円／回 0円 5,000円／回 

宿泊型 

一般 

35,000円／泊 

7,000円／泊 28,000円／泊 

非課税世帯 2,000円／泊 33,000円／泊 

生活保護世帯 0円 35,000円／泊 

多胎児加算 10,000円／泊 0円 10,000円／泊 

多胎児加算は、事業を利用する乳児が多胎児の場合に２人目以降の１人あたりの加算額 

ミルク代、おむつ代、交通費等の実費は、利用者負担とする 

  



  

別記第１号様式（第８条関係）

　　　　　年　　　月分

ふりがな

産婦氏名

□ 非課税世帯：令和 　 年度世帯課税証明書（世帯全員） □ 生保：保護証明書

※上記の書類を提示された場合はそのコピーを報告書と一緒に添付してください。

利用回数

訪問 回

実施施設名 日帰り（3時間） 回

日帰り（5時間） 回

担当医師または担当者氏名 宿泊 泊

利用日時 利用種別 実施項目※

　　　月　　　日（　　　） □ 訪問（訪問場所：　　　　　　　市町村） 1 2 3

産後ケア事業実施時間 □ 日帰り（　3時間・5時間　） 4 5 6

　　　時　　　　分～　　　時　　　　分 □ 宿泊 7 8

母子の状況 継続支援の必要性※

ケア前の母子の状況 （　有・無　） 1 2 3

生後　　　　　　　か月　　　　日 4 5 6

体重 　　　　　ｇ 7 8

嘉島町へ継続支援依頼

（　有・無　）

母

ケア後の母子の状況 利用者確認欄

□ 報告書及び利用カードの利用型・利用開始/終了時間の記入確認

□ 利用開始時に対面にて問診を受けた

□ 希望するケアを受けることができた

利用料金（　　　　　　　　　　）円

そのほか支払い（　　　　　　　　　　　　　）円

利用者確認サイン（自署）

利用日時 利用種別 実施項目※

　　　月　　　日（　　　） □訪問（訪問場所：　　　　　　　市町村） 1 2 3

産後ケア事業実施時間 □日帰り（　3時間・5時間　） 4 5 6

　　　時　　　　分～　　　時　　　　分 □宿泊 7 8

母子の状況 継続支援の必要性※

ケア前の母子の状況 （　有・無　） 1 2 3

生後　　　　　　　か月　　　　日 4 5 6

体重 　　　　　ｇ 7 8

嘉島町へ継続支援依頼

（　有・無　）

母

ケア後の母子の状況 利用者確認欄

□ 報告書及び利用カードの利用型・利用開始/終了時間の記入確認

□利用開始時に対面にて問診を受けた

□希望するケアを受けることができた

利用料金（　　　　　　　　　　）円

そのほか支払い（　　　　　　　　　　　　　）円

利用者確認サイン（自署）

※実施項目及び継続支援の必要性の項目

1：産婦等の身体的ケア　2：産婦等の心理的ケア　3：授乳指導乳房ケア　4：保健指導　5：栄養指導　6：児の発育発達確認

7：育児手技指導・相談　8：生活相談・支援

住所 嘉島町
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 別記第２号様式（第９条関係）

年 月 日

嘉島町長　様

印

年 月分を次のとおり請求します。

請求金額 円
１　請求内訳

２　振込先

多胎児加算 2,500

（ 代表者氏名 ）

合計

訪問型

日帰り型（3時間）

（受託事業者名）

金融機関コード

銀　　行
信用金庫
信用組合
農　　協

嘉島町産後ケア事業委託料請求書

利用種別 金額（円）

日帰り型（5時間）

宿泊型

35,000

10,000

多胎児加算

一般

非課税世帯

生活保護世帯

多胎児加算

7,500

8,000

8,500

6,500

7,000

7,500

12,000

13,500

15,000

5,000

28,000

33,000

店舗コード １普通
２当座

本　店
支　店
出張所
支　所

口座名義

世帯区分 委託料単価（円） 件数（件）

一般

非課税世帯

生活保護世帯

一般

非課税世帯

生活保護世帯

一般

非課税世帯

生活保護世帯

ゆうちょ銀行

種 目 口座番号金
融
機
関
名

フリガナ

－


